Weitere Informationen
zu den Angeboten:

Abteilungsleitung
Fechten

Till Haendle
Telefon: 074 61 -161 202
E-Mail:  fechten@tg-tuttlingen.de

Geschaftsstelle:

Turngemeinde Tuttlingen 1859 e.V.
Stuttgarter StrafSe 13

78532 Tuttlingen

Telefon 074 61-7 1504

Fax 07461-968409

E-Mail gst@tg-tuttlingen.de

Web  www.tg-tuttlingen.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle:
Montag, Dienstag + Donnerstag: 08.30 — 12.30 Uhr
Dienstag u. Donnerstag: 14.30 — 18.30 Uhr

Tuttlingen

Fechten

VEIIBEY,

-
©)
2
LL
O
=
<
n
O
=
-
-
LL
-
a1
<




Angebote der Abteilung Fechten
und deren Trainingszeiten

Tuttlingen

Fechten lernen...

« Kdrperbeherrschung, damit man weif3,
was man tut

» Aktion, die Situation erkennen
und sofort nutzen

» Reaktion, die Gefahr abwenden,
bevor sie eine ist

» Motto: Treffen, ohne getroffen zu werden

« Asthetik, Einklang der Bewegungen

- ...und natdrlich Spaf$ haben!

Anfanger:
Fur Fechtanfanger ist der Einstieg jeweils
nur auf Anfrage moglich!

Fortgeschrittene sind jederzeit willkommen!

Schiiler und Jugend
Kinder ab 8 Jahren

« Grundfertigkeiten des Fechtsports

« Reaktions- und Konditionsschulung
« Partner- und Einzellektionen

« Beinarbeit

« elektrisches Freifechten (dienstags)

ZEIT: dienstags, 18.00 — 19.50 Uhr
freitags, 18.00 — 20.00 Uhr
ORT: CUBE (Sporthalle Karlschule)

LEITUNG: Till Haendle,
Reiner Kirschbaum

Aktive

Erwachsene

Elektrisches Freifechten dienstags und freitags
in den Waffenarten Herrenflorett und Damen-
florett.

ZEIT: dienstags, ab 20.00 Uhr
freitags, ab 20.00 Uhr
ORT: CUBE (Sporthalle Karlschule)

LEITUNG: Till Haendle,
Reiner Kirschbaum,
Dominik Janzen



